
JÍDELNÍČEK   

   

4. 3. – 8. 3. 2024  
   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 4. 3. 

• Houska s máslem a šunkou, čaj 1, 7 
• Zeleninová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Špagety po uhlířsku, sýr 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Chléb s medovým máslem, kakao 1, 7 
 

ÚTERÝ 5. 3.   

• Tmavý rohlík s pažitkovým žervé, bílá káva/čaj 1, 7, 11 

• Hovězí vývar s těstovinou 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Smažený kapustový karbanátek, brambory, okurka1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Cornflakes, mléko 1, 7 
 

STŘEDA 6. 3.  
• Chléb s celerovou pomazánkou, čaj 1, 7, 9 

• Kuřecí vývar s rýží a hráškem 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Vepřové ražniči, brambory, cibule, hořčice 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Ovocný jogurt, kukuřičný chlebík, čaj 1, 7 

 

ČTVRTEK 7. 3.     
• Celozrnná bagetka s pomazánkovým máslem, teplé mléko 1, 7, 11 
• Kulajda 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Lehká kuřecí směs se zeleninou, dušená rýže 1, 3, 7, 9, 10 

• Rohlík s paštikou, bílá káva 1, 7 
 

PÁTEK 8. 3.     
• Chléb, máslo, plátkový sýr, teplé mléko/čaj 1, 7 

• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Vepřové maso po myslivecku, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Obložený talířek se šunkou a mozzarellou, rýžový chlebík 1, 5, 7, 8 

 
 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek. 
 

 


