
JÍDELNÍČEK   

   

18. 3. – 22. 3. 2024  
   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 18. 3. 

• Chléb s celerovou pomazánkou, čaj 1, 7, 9 
• Kapustová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí soté na kari, dušená rýže okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Makový a tvarohový závin, kakao 1, 7 
 

ÚTERÝ 19. 3.   

• Míchaný tvaroh, piškoty, čaj 1, 7 

• Hovězí s pohankou 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuře alá kachna, houskový knedlík, červené zelí 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Tmavá houska s máslem a šunkou, bílá káva/čaj 1, 7, 11  
 

STŘEDA 20. 3.  
• Chléb s paštikou, čaj 1, 7 

• Bramborová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí plátek na majoránce a česneku, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Rohlík s medovým máslem, teplé mléko 1, 7 

 

ČTVRTEK 21. 3.     
• Sýrový rohlík, čaj 1, 7 
• Kachní vývar s hráškem a rýží 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Čevabčiči, brambory, cibule, hořčice 1, 3, 7, 9, 10 

• Cereální kuličky s mlékem, čaj 1, 7 
 

PÁTEK 22. 3.     
• Bagetka s pomazánkovým máslem, okurka, čaj 1, 7, 11 

• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Mrkvovo jablečný salátek, rohlík s máslem, čaj 1, 7 

 
 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek. 
 

 


