
JÍDELNÍČEK   

   

12. 2. – 16. 2. 2024  
   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 12. 2.  

• Houska s mrkvovou pomazánkou, čaj 1, 7 
• Pórková 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Rybí filé po třeboňsku, brambory 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Míchaný tvaroh, jablko, rýžový chlebík, čaj 1, 7 
 

ÚTERÝ 13. 2.   

• Makovka s máslem , kakao 1, 7 

• Uzená s bramborami a kroupami 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Vařené hovězí, rajská omáčka, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Rohlík s plátkovým sýrem, čaj 1, 7 
 

STŘEDA 14. 2.  
• Tmavý rohlík s paštikou, čaj 1, 7 

• Zeleninová krémová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Lázeňský kuřecí řízek, brambory, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Medový perník, banánové mléko 1, 7 

 

ČTVRTEK 15. 2.     
• Chléb s rybičkovou pomazánkou, čaj 1, 7 
• Kuřecí s vejci 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí nudličky po čínsku, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Variace müssli tyčinek, čaj 1, 7, 9, 11 
 

PÁTEK 16. 2.     
• Zapečené tousty se šunkou a sýrem, kečup, čaj 1, 7 

• Dršťková 1, 9 
• Penne s kuřecím masem, pórkem, rajským protlakem a sýre  1, 3, 6, 7, 
9, 10 

• Obložený talířek s mozzarellou a vařeným vajíčkem, tmavá houska, čaj 
1, 7, 9 
 

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek. 


