
JÍDELNÍČEK   

   

9. 10. –13. 10. 2023  

   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 9. 10.  

• Míchaný tvaroh, rohlík, mléko/čaj 1, 7 

• Fazolová s uzeninou 1, 3, 13 
• Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Chléb s vajíčkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7 

 

ÚTERÝ 10. 10.   
• Tmavá houska s pomazánkovým máslem, bílá káva 1, 5, 7, 8, 11 

• Hovězí s masem a nudlemi 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí směs orient, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Medový perník, čaj 1, 7 

  

STŘEDA 11. 10.  
• Houska s máslem a ovocnou marmeládou, kakao 1, 7 
• Loupežnická 1, 3, 6, 7, 9, 10   

• Plněné bramborové knedlíky, zelí, cibulka 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Chléb se šunkovou pěnou, čaj, 1, 7 

  

ČTVRTEK 12. 10.     
• Sýrový rohlík, čaj 1, 7 
• Kuřecí vývar se sójovým masem a nudlemi 1, 3, 6, 7, 9, 10   

• Zapečené filé s nivou a brokolicí, brambory, zeleninový salát 1, 3, 4, 6, 7, 9, 10  
• Chléb s celerovou pomazánkou, teplé mléko/čaj 1, 7, 9 

 

PÁTEK 13. 10.     
• Kukuřičný chlebík s máslem a zeleninovou oblohou, čaj 1, 7 

• Ovarová bílá s kroupami 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Segedínský guláš, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Houska s jemnou česnekovou pomazánkou, kakao/čaj 1, 7 

  
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek 

 

 


