
JÍDELNÍČEK  

  
29. 5. – 2. 6. 2023 

  
Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 29. 5.   

• Mrkvovo-jablečný salátek, rýžový chlebík, čaj 1 

• Hrachová s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažené rybí filé, brambory, zeleninový salát 1, 3, 4, 6, 7, 9, 10 

• Rohlík s rybičkovou pomazánkou, čaj 1, 4, 7  
 

ÚTERÝ 30. 5.  
• Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 7 

• Kachní vývar s pohankou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Boloňské špagety, sýr 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Cereální houska se šunkovou pěnou, čaj 1, 7, 8 
 

STŘEDA 31. 5.  
• Chléb s vajíčkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7 

• Pórková 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Mletý řízek s bylinkami, brambory, tatarská omáčka 1, 3, 7, 9, 10 

• Zapečený rohlík se sýrem, bílá káva 1, 7 

 
ČTVRTEK 1. 6.    

• Loupák, teplé mléko 1, 3, 7 

• Hovězí vývar s rýží a hráškem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Krůtí kousky na slanině s listovým špenátem, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Houska s pomazánkovým máslem a pažitkou, čaj 1, 7 
 

PÁTEK 2. 6.    
• Chléb s máslem a sýrem, kakao 1, 7 

• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Zapečené zbojnické brambory, zeleninový salát 1, 3, 7, 9, 10 

• Termix, kukuřičný chlebík, čaj 1, 7 

 
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek. 

 

 


