
JÍDELNÍČEK   

   

28. 8. – 1. 9. 2023  

   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 28. 8.  

• Houska s máslem a šunkou, čaj 1, 7  
• Kmínová s vejci 1, 3, 7, 9 
• Bratislavské plecko, těstoviny 1, 3, 7, 9, 10  

• Koláč s tvarohem, kakao 1, 7 
 

ÚTERÝ 29. 8.   
• Veka se špenátovou pomazánkou, mléko/čaj 1, 7 
• Hovězí vývar s kuskusem 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 

10  
• Chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj 1, 7 

  

STŘEDA 30. 8.  
• Tmavý rohlík s mazacím sýrem, bílá káva/ čaj 1, 7 
• Řáholecká 1, 3, 6, 7, 9, 10   

• Holandský řízek, brambory, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Ovocný jogurt, piškoty, čaj 1, 7 

  

ČTVRTEK 31. 8.     
• Krupicová kaše, čaj 1, 7 
• Kachní vývar s hráškem a rýží 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí prsa s grilovanou zeleninou, brambory 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Houska s pažitkovou lučinou, čaj/kakao 1, 7 
 

PÁTEK 1. 9.     
• Houska s máslem a strouhaný sýrem, mléko/čaj 1, 7 
• Kyselo 1, 3, 7 
• Zeleninové rizoto s masem, sýr, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Obložený talířek (šunka, sýr, vajíčko, zelenina), čaj 1, 3, 7 
  
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek 


