
JÍDELNÍČEK   

   

25. 9. – 29. 9. 2023  

   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 25. 9.  

• Veka s celerovou pomazánkou, teplé mléko/čaj 1, 7, 9 
• Cizrnová s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí švej-ču-žu, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Kukuřičný chlebík s žervé a pažitkou, čaj 1, 3, 7 
 

ÚTERÝ 26. 9.   
• Rohlík s máslem a marmeládou, káva/čaj 1, 7 
• Čínská kuřecí 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí steak se šunkou a sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát 1, 

3, 6, 7, 9, 10  
• Celozrnná bagetka s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 

  

STŘEDA 27. 9.  
• Chléb s rybičkovou pomazánkou, čaj 1, 4, 7 
• Kyselačka 1, 3, 6, 7, 9, 10   

• Vepřové dráčky, bramborový knedlík, zelí 1, 3, 7, 10  
• Ovocný jogurt s rýžovým chlebíkem, čaj 1, 7 

  

ČTVRTEK 28. 9.     
 

SVÁTEK 
 

PÁTEK 29. 9.     
• Loupák, teplé mléko/čaj 1, 7 

• Uzená s krupicí a vejci 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Šunkafleky, červená řepa 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Houska s paštikou, čaj 1, 7 
  
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek 


