24.7.-28.7. 2023

Ovoce a zelenina je nabizena po cely den.

PONDELI 24. 7.
¢ Rohlik s maslem a ovocnou marmeladou, kakao 1, 7
e Hrstkoval, 3,6,7,9, 10
e Prazska veprova kyta, téstoviny 1, 3, 6, 7, 9, 10
e« Tmava houska s mrkvovou pomazankou, ¢aj 1, 7

UTERY 25. 7.
e Kakaovy termix, piSkoty, ¢aj 1, 7
e Hovézi vyvar s ryzi a hraskem 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Kureci platek v cornflakes, bramborova kase, zeleninovy salat 1, 3, 6,
7,9, 10
e Chléb ve vajicku, ¢aj 1, 3, 7

STREDA 26. 7.
e Cerealni bagetka se syrem kiri, bila kava 1, 7
e Porkoval, 3,6,7,9, 10
e Kureci tolarky na medu, duSena ryze 1, 3, 6, 7, 9, 10
e« Veka se Spenatovou pomazankou, ¢aj 1, 3, 7

CTVRTEK 27. 7.
e Kukuri¢ny krehky chlebik s pomazankovym maslem, ¢aj/mléko 1, 7
e« Kachni vyvar s kuskusem 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Gratinované brambory se slaninou, smetanou, Spenatem, cervena repa
1,3,6,7,9, 10
e Houska s maslem a zeleninovou oblohou ¢aj 1, 7

PATEK 28. 7.
e Syrovy rohlik, kakao/¢aj 1, 7
e Kulajda 1, 3,6,7,9, 10
e Veprova kyta, hfibkova omacka, houskovy knedlik 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Mausli tycinka, ¢aj 1, 5, 8, 11



Seznam alergenu na vyzadani u pani ucitelek.



