1. 5.-5.5.2023

Ovoce a zelenina je nabizena po cely den.

PONDELI 1. 5.

e Statni svatek

UTERY 2. 5.
e Chléb s tvarohovou pomazankou, ¢aj 1, 7
e Hovézi vyvar s kuskusem 1, 3, 7,9, 10
e Sunkafleky, okurka 1, 3, 6,7, 9, 10
e Loupak s maslem, bila kava/¢aj 1, 3, 7

STREDA 3. 5.

Mrkvovo-jable¢ny salatek, ryzovy chlebik, ¢aj 1

Rajska s téstovinou 1, 3, 6, 7, 9, 10

Staroceska sekana, bramborova kase, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10
Cerealni houska s lu¢inou a pazitkou, ¢aj 1, 7

CTVRTEK 4. 5.
¢ Rohlik se Sunkovou pénou, ¢aj 1, 7
e Kurfeci vyvar s ryzi a hraskem 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Segedinsky gulas, houskova knedlik 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Chléb ve vajicku, ¢aj 1, 3, 7

PATEK 5. 5.

Houska se syrem, ¢aj 1, 7

Zelna s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10

Smazeny veprovy fizek, brambory, okurka 1, 3, 7, 9, 10
Musli ty¢inka, studené mléko/c¢aj 1, 7

Seznam alergenu na vyzadani u pani ucitelek.


https://www.grizly.cz/zdrave-musli/

