
JÍDELNÍČEK  

  
1. 5. – 5. 5. 2023 

  
Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 1. 5.   
 

• Státní svátek 
 
 

ÚTERÝ 2. 5.  
• Chléb s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Hovězí vývar s kuskusem 1, 3, 7, 9, 10 

• Šunkafleky, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Loupák s máslem, bílá káva/čaj 1, 3, 7 
 

STŘEDA 3. 5.  
• Mrkvovo-jablečný salátek, rýžový chlebík, čaj 1 

• Rajská s těstovinou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Staročeská sekaná, bramborová kaše, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Cereální houska s lučinou a pažitkou, čaj 1, 7 

 
ČTVRTEK 4. 5.    

• Rohlík se šunkovou pěnou, čaj 1, 7 

• Kuřecí vývar s rýží a hráškem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Segedínský guláš, housková knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Chléb ve vajíčku, čaj 1, 3, 7 
 

PÁTEK 5. 5.    
• Houska se sýrem, čaj 1, 7 

• Zelná s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažený vepřový řízek, brambory, okurka 1, 3, 7, 9, 10 

• Müsli tyčinka, studené mléko/čaj 1, 7 

 
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek. 

 

 

https://www.grizly.cz/zdrave-musli/

