
JÍDELNÍČEK   

   

14. 8. – 18. 8. 2023  

   
Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.    

   
PONDĚLÍ 14. 8.  

• Míchaný tvaroh, piškoty, čaj 1, 7  
• Brokolicová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Filé se sýrovosmetanovou peřinou, brambory, zeleninový salát 1, 3, 4, 

6, 7, 9, 10  
• Zapečené tousty se šunkou a sýrem, čaj 1, 7  

 

ÚTERÝ 15. 8.   
• Chléb s rybičkovou pomazánkou, bílá káva/čaj 1, 7 
• Kuřecí nudlová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Krůtí nudličky s nivou a pórkem, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Houska s máslem a medem, teplé mléko/čaj 1, 7 

  

STŘEDA 16. 8.  
• Veka s jemnou česnekovou pomazánkou, čaj 1, 7 
• Česneková s pohankou 1, 3, 6, 7, 9, 10   

• Grilované kuřecí stehno, brambory, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Chléb s vajíčkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7  

  

ČTVRTEK 17. 8.     
• Rohlík s paštikou, čaj 1, 7 
• Hovězí vývar s tarhoňou 1, 3, 6, 7, 9, 10   
• Šunkafleky, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Papoušková buchta, teplé mléko/čaj 1, 3, 7  
 

PÁTEK 18. 8.     
• Houska s máslem a marmeládou, čaj 1, 7  
• Boršč 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Vepřové kostky na kmíně, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Kukuřičný chlebík s pomazánkovým máslem a pažitkou, čaj 1, 5, 7 
  
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek 


