
JÍDELNÍČEK   

   

10. 7. – 14. 7. 2023  

   
Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.    

   

PONDĚLÍ 10 7.  
• Chléb se šunkou a sýrem, čaj/bílá káva 1, 7  

• Květáková 1, 3, 7, 9  
• Cikánské vepřové žebírko, těstoviny 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1, 7  

  

ÚTERÝ 11. 7.   

• Tmavá houska, paštika, čaj 1, 7 
• Kuřecí nudlová 1, 3, 6, 7, 9, 10   

• Kuřecí paličky v hořčičné marinádě, brambory 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Bublanina s třešněmi, mléko 1, 3, 7 

  

STŘEDA 12. 7.  
• Ovesná kaše se skořicí, čaj 1, 7 

• Zeleninová krémová 1, 3, 6, 7, 9, 10   
• Maso tří barev, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Rýžový chlebíček s pomazánkovým máslem, kakao 1, 3, 7  

  

ČTVRTEK 13. 7.     

• Rohlík s medovým máslem, teplé mléko, 1, 7 
• Hovězí s pohankou 1, 3, 6, 7, 9, 10   
• Zapečené těstoviny s mletým masem, červená řepa 1, 3, 6, 7, 9 

• Chléb s rybičkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 4 
  

PÁTEK 14. 7.     

•  Houska s máslem a marmeládou, kakao 1, 7 

• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Milánské špagety, sýr 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Obložené talířky, rýžový chlebíček, máslo, čaj 1, 3, 7 

  
Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek.  
 


