
JÍDELNÍČEK  

  
9. 1. – 13. 1. 2023 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 9. 1.  

• Houska s máslem a šunkou, čaj 1, 11 

• Uzená s krupicí a vejci 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Vepřové maso po štěpánsku, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Chléb s medovým máslem, kakao 1, 7 

 

ÚTERÝ 10. 1.  
• Tmavý rohlík s pomazánkovým máslem, čaj 1, 7, 11 

• Kachní vývar s kuskusem a zeleninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Masové kuličky po indicku, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1, 3 

STŘEDA 11. 1.  
• Rohlík s celerovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7, 9, 11 

• Frankfurtská 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kuřecí plátek v cornflakes, bramborová kaše, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Mrkvový salátek s jablkem, kukuřičný chlebík čaj 1, 11 

ČTVRTEK 12. 1.   
• Chléb s máslem, jablko, čaj 1, 7 

• Hovězí nudlová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kuřecí nudličky na paprice, dušená rýže 1, 3, 9, 10 

• Chléb ve vajíčku, čaj 1, 3 

PÁTEK 13. 1.   
• Cereální houska se šunkovou pěnou, čaj 1, 7 

• Rajská s těstovinou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Halušky se zelím a uzeným masem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Bagetka s ovocným máslem, teplé mléko 1, 7 

 


