
JÍDELNÍČEK   

   

8. 1. – 12. 1. 2024  
   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 8. 1.  

• Houska s celerovou pomazánkou, čaj 1, 7, 9 

• Italská 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Zapečený květák s uzeným masem a sýrem, brambory 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Müsli tyčinka, mléko/čaj 1, 7 

 

ÚTERÝ 9. 1.   

• Sladký rohlík s máslem, kakao 1, 7 
• Kuřecí vývar s kuskusem 1, 3, 7, 9 

• Kuřecí prsa se smetanovou omáčkou a šunkou, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Obložený talířek, kukuřičný chlebík, čaj 1, 7 

 

STŘEDA 10. 1.  
• Veka s jemnou česnekovou pomazánkou, čaj 1, 7 
• Cizrnová s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Plněné bramborové knedlíky, zelí, cibulka 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Termix s rohlíkem, čaj 1, 7 

 

ČTVRTEK 11. 1.     
• Zeleninový salátek s mozzarellou, rýžový chlebík, čaj 1, 7 

• Uzená s krupicí a vejci 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Zbojnická kýta, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Chléb se šunkovým salámem, čaj 1, 7 

 

PÁTEK 12. 1.     
• Zapečený rohlík se sýrem, čaj 1, 7 
• Boršč 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Pudink s piškoty, čaj 1, 7 
 

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek. 
 

 


