
JÍDELNÍČEK  

  
28. 11. – 2. 12. 2022 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 28. 11.  

• Ovocný jogurt, piškotky, čaj 1, 7 

• Couračka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Vepřové maso po cikánsku, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Houska se šunkovou pěnou, mléko/čaj 1, 7 
 

ÚTERÝ 29. 11.  
• Veka se špenátovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Hovězí s masem a nudlemi 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Kuřecí kung-pao, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kukuřičný chlebík s máslem a marmeládou, ochucené mléko 1, 7 

STŘEDA 30. 11.  
• Chléb s jemnou česnekovou pomazánkou, bílá káva/čaj 1, 7 

• Kapustová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Vepřová pečeně na slanině, bramborový knedlík, zelí 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Mrkvový salátek s jablkem, rohlík s máslem, čaj 1, 7 

ČTVRTEK 1. 12.   
• Chléb ve vajíčku, čaj 1, 3, 7 

• Kachní vývar s kuskusem a zeleninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Bramborové šišky s mákem, ovoce 1, 3, 7, 13 

• Tmavá houska s máslem a strouhaným sýrem, kakao 1, 7 

PÁTEK 2. 12.   
• Rohlík s medovým máslem, teplé mléko 1, 7 

• Italská 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurku 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Celozrnná bagetka s pomaz. máslem, zeleninový talířek čaj 1, 7, 8, 11 
 

 


