
JÍDELNÍČEK  

  
20. 3. – 24. 3. 2023 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 20. 3.  

• Houska s vajíčkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7 

• Kapustová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Rozlítaný vepřový ptáček, rýže 1, 3, 4, 6, 7, 9, 10 

• Chléb s máslem a šunkou 1, 7 
 

ÚTERÝ 21. 3.  
• Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 7 

• Hovězí nudlová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kuře alá kachna, houskový knedlík, červená zelí 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Cereální rohlík se žervé, čaj 1, 7, 8 

STŘEDA 22. 3.  
• Kukuřičný chlebík s pomazánkovým máslem, kakao/čaj 1, 3, 7 

• Bramborová 1, 3, 7, 9 

• Uzená krkovice, hrachová kaše, cibulka, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Cereální houska s mazacím sýrem Kiri, čaj 1, 7 

ČTVRTEK 23. 3.   
• Přesnídávka s rýžovým chlebíkem, čaj 1, 7 

• Kachní vývar s hráškem a rýží 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Penne s kuřecím masem, pórkem, rajčaty a sýrem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Chleba ve vajíčku, čaj 1, 3, 7 

PÁTEK 24. 3.   
• Veka s mrkvovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažený vepřový řízek, brambory, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Vanilkový pudink s piškoty, čaj 1, 7 

 


