
JÍDELNÍČEK  

  
20. 2. – 24. 2. 2023 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 20. 2.  

• Chleba s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Zeleninová s bulgurem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Balkánské kuřecí nudličky, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Rohlík se šunkovou pěnou, čaj 1, 7 
 

ÚTERÝ 21. 2.  
• Mrkvovo-jablečný salátek, rýžový chlebík, čaj 1, 8 

• Kuřecí nudlová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažený květákový karbanátek s uzeninou, brambory, tatarská 
omáčka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Celozrnná houska se strouhaným sýrem, bílá káva 1, 7 

STŘEDA 22. 2.  
• Medový perník, teplé mléko 1, 7, 8 

• Hrstková 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kuřecí stehno na smetaně a česneku, penne 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Veka se špenátovou pomazánkou, čaj 1, 7 

ČTVRTEK 23. 2.   
• Jogurt s kakaem, piškoty, čaj 1, 7 

• Hovězí vývar s tarhoňou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Zapečené palačinky s tvarohem, ovoce 1, 3, 7 

• Chleba ve vajíčku, čaj 1, 3, 7 

PÁTEK 24. 2.   
• Čokoládové kuličky v mléce, 1, 7 

• Dršťková 1, 9 

• Bulgur s kuřecími kousky, čerstvou zeleninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kukuřičný chlebík s pomazánkovým máslem, čaj 1, 7, 8 


