
JÍDELNÍČEK   

   

1. 1. – 5. 1. 2024  
   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 1. 1.  

 

SVÁTEK  
 
 

ÚTERÝ 2. 1.   

• Chléb s vajíčkovou pomazánkou, čaj 1, 3, 7 
• Čočková s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Zapečené filé s nivou a brokolicí, brambory, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Rohlík s medovým máslem, teplé mléko/čaj 1, 7 
  

STŘEDA 3. 1.  
• Houska s pomazánkovým máslem a zeleninou, čaj 1 ,7 
• Gulášová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Vepřové maso po selsku, zelí, bramborový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Bagetka s máslem a šunkou, čaj 1, 7 
 

ČTVRTEK 4. 1.     
• Tříbarevný koláč, mléko/čaj 1, 7 
• Hovězí vývar s rýží a hráškem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Pečené kuřecí stehno, brambory, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Celozrnný rohlík se sýrem kiri, čaj 1, 7 

 

PÁTEK 5. 1.     
• Chléb s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Drůbková 1, 3, 7 
• Špagety po uhlířsku, sýr 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Toasty se sýrem a šunkou, kečup, čaj 1, 7 
 

 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek 
 

 


