
JÍDELNÍČEK   

   

18. 12. – 22. 12. 2023  

   
Ovoce a zelenina jsou nabízeny po celý den.    

   
PONDĚLÍ 18. 12.  

• Cereální bagetka s mrkvovou pomazánkou, čaj 1, 5, 7, 8, 11 
• Uzená kroupová 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Zapečené filé se sýrem a šunkou, brambory 1, 3, 4, 6, 7, 9, 10  

• Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1 
 

ÚTERÝ 19. 12.   

• Chléb s máslem a vajíčko na tvrdo, čaj 1, 3, 7 

• Kyselačka 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Kuřecí maso po thajsku se zeleninou, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10  

• Rohlík s máslem a marmeládou, kakao 1, 6, 7 
  

STŘEDA 20. 12.  
• Krupicová kaše s kakaem, čaj 1, 7 

• Kachní vývar s tarhoňou 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Vepřová roláda, bramborový knedlík, špenát 1, 3, 6, 7, 9, 10  
• Rýžový chlebík s pomazánkovým máslem, čaj 1, 7 

 

ČTVRTEK 21. 12.     
• Veka se šunkovou pěnou, čaj 1, 7 
• Hrachová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Müsli tyčka, bílá káva/čaj 1, 5, 6, 7, 8, 11 

 

PÁTEK 22. 12.     
• Vánočka s máslem nebo bez másla, kakao 1, 7 

• Zeleninový vývar s těstovinou 1, 3, 6, 7, 9 
• Domácí pizza se šunkou a sýrem 1, 3, 6, 7, 9, 10 
• Tmavá houska s máslem a medem, teplé mléko 1, 5, 7, 8, 11 

 
 Seznam alergenů na vyžádání u paní učitelek 
 

 


