
JÍDELNÍČEK  

  
17. 10. – 21. 10. 2022 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  

PONDĚLÍ 17. 10.  

• Chléb, pomazánkové máslo, kakao 1, 7 

• Zeleninová s bulgurem 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Šunkafleky, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Rohlík s medovým máslem, čaj 1, 7 
 

ÚTERÝ 18. 10.  

• Chléb ve vajíčku, čaj 1, 3 

• Hovězí vývar s vaječnou jíškou 1, 3, 7, 9 10 

• Vepřové maso Strogarov, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Ovocný jogurt, piškoty, čaj 1, 7 
 

STŘEDA 19. 10.  
• Tmavá houska se šunkovou pěnou, čaj 1, 5, 7, 8, 11 

• Pórková 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Zapečené filé se sýrem a šunkou, brambory 1, 3, 4, 6, 7, 9, 10 

• Medový perník, teplé mléko/čaj 1, 7 
 

ČTVRTEK 20. 10.   

• Jablkovo – mrkvový salát, chléb s máslem, čaj 1, 7 
• Kachní vývar s nudlemi 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Francouzské brambory, zeleninový salát 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Tmavý rohlík s máslem a plátkovým sýrem, kakao 1, 7  

PÁTEK 21. 10.   

• Kukuřičný chlebík s máslem a marmeládou, čaj 1, 5, 8, 11  
• Bramborová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Drůbeží rizoto, sýr, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Celozrnná bagetka s paštikou, mléko 1, 7 
 

 


