16. 1. - 20. 1. 2023

Ovoce a zelenina je nabizena po cely den.

PONDELI 16. 1.
e Rohlik s platkovym syrem, kakao 1, 7
e Brokolicova 1, 3, 6, 7,9, 10
e Spagety s krutim masem a bolofiskou oméackou, syr 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Cerealni kulicky v mléce 1, 7

UTERY 17. 1.
e Ovocny jogurt, pisSkoty, ¢aj 1, 7, 11
e Hovézi s masem a nudlemi 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Spenatové rizolety, brambory, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Chléb s jemnou ¢esnekovou pomazankou, mléko 1, 7

STREDA 18. 1.
e Houska s pazitkovym zerveé, ¢aj 1, 7
e Cesnekova s krutony 1, 3, 6,7, 9, 10
e Karbanatek pStrosi vejce, brambory, kompot 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Pernik, bilakava 1, 3,7, 11

CTVRTEK 19. 1.

e Chléb s maslem a medem, teplé mléko 1, 7

e Kurfeci vyvar s pohankou 1, 3, 7, 9

e Rizoto na srbsky zptisob sypané syrem, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Ryzovy chlebik s pomazankovym maslem, ¢aj 1, 7, 11

PATEK 20. 1.

Veka se Spenatovou pomazankou, ¢aj 1, 7

Kyselo 1, 3, 7

Uzena krkovicka, kfrenova omacka, houskovy knedlik 1, 3, 6, 7, 9, 10
Tmavy rohlik s maslem, oblozeny talirek (Sunka, syr, zelenina) 1, 7, 11



