
JÍDELNÍČEK  

  
13. 3. – 17. 3. 2023 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  
PONDĚLÍ 13. 3.  

• Chleba s tvarohovou pomazánkou, čaj 1, 7 

• Hrachová s uzeninou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Smažené rybí filé, bramborová kaše, okurka 1, 3, 4, 6, 7, 9, 10 

• Čokoládové kuličky s mlékem, čaj 1, 7 
 

ÚTERÝ 14. 3.  
• Cereální houska se šunkovou pěnou 1, 7, 8 

• Řáholecká 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Halušky se zelím a paprikovou klobásou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Ovocný tvaroh, piškoty, čaj 1, 7 

STŘEDA 15. 3.  
• Domácí perník, mléko/čaj 1, 3, 7 

• Kuřecí vývar s kuskusem 1, 3, 7, 9 

• Voňavé medové kuře, dušená rýže 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Rohlík s máslem a strouhaným sýrem, čaj 1, 7 

ČTVRTEK 16. 3.   
• Mrkvovo-jablečný salátek, rýžový chlebík, čaj 1 

• Uzená kroupová 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Šunkafleky, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Chleba s pomazánkovým máslem, kakao/čaj 1, 7 

PÁTEK 17. 3.   
• Celozrnný rohlík s paštikou, čaj 1, 7 

• Kyselo 1, 3, 7 

• Hořický kotlík, těstoviny 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Veka se špenátovou pomazánkou, čaj 1, 7 


