
JÍDELNÍČEK  

  
12. 9. – 16. 9. 2022 

  

Ovoce a zelenina je nabízena po celý den.   

  

PONDĚLÍ 12. 9.  

• Chléb s máslem a šunkou, čaj 1, 7 

• Kapustová 1, 3, 6, 9 

• Krůtí směs se smetanovou omáčkou a šunkou, těstoviny 1, 3, 6, 7, 9, 
10 

• Rohlík s ovocnou pomazánkou, mléko 1, 7 
 

ÚTERÝ 13. 9.  

• Celozrnná bageta s rybičkovou pomazánkou, bílá káva/čaj 1, 3, 4, 7 

• Hovězí s játrovou zavářkou 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Čevabčiči, brambory, cibule, hořčice 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Jablkovo – mrkvový salátek, křehký chlebík, čaj 1, 5, 6, 8 
 

STŘEDA 14. 9.  

• Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1 

• Česneková s krutónky 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Kuřecí stehno na zelenině, bramborové knedlíky 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Zapečené tousty se šunkou a sýrem, kakao 1, 7 
 

ČTVRTEK 15. 9.   

• Chléb s mrkvovou pomazánkou, teplé mléko 1, 7 

• Krůtí vývar s nudlemi 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Zapečené palačinky s tvarohem, ovoce 1, 3, 7 

• Cereální kuličky v mléce, čaj 1, 5, 6, 8 

PÁTEK 16. 9.   

• Vícebarevný koláč, kakao 1, 5, 7 

• Kulajda 1, 3, 6, 7, 9, 10 

• Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík 1, 3, 6, 7, 9, 
10 

• Rohlík s pomazánkovým máslem a pažitkou, čaj 1, 7 


