11. 12. - 15. 12. 2023

Ovoce a zelenina jsou nabizeny po cely den.

PONDELI 11. 12.
e Veka s jemnou ¢esnekovou pomazankou, ¢aj 1, 7
e Brokolicova 1, 3,6, 7,9, 10
e Spagety s asijskou smeési, syr 1, 3, 6, 7, 9, 10
e Domaci pernik, teplé mléko/¢aj 1, 3, 7

UTERY 12. 12.
e Rohlik s maslem, Sunkou a syrem, ¢aj 1, 7
o Cesnekova s kuskusem 1, 3, 6, 7,9, 10
e« Drubezi sekana, bramborova kase, okurka 1, 3, 6, 7, 9, 10
e« Ovocny jogurt s ryzovym chlebikem, ¢aj 1, 6, 7

STREDA 13. 12.
e Chléb se Spenatovou pomazankou, ¢aj 1, 7
e Hrstkoval, 3,6,7,9, 10
e Veprové dracky, bramborovy knedlik, cervené zeli 1, 3, 7, 10
e« Houska s pastikou, ¢aj 1, 7

CTVRTEK 14. 12.
e Celozrnny rohlik s maslem a strouhanym syrem, mléko/caj 1, 7
e Hovézi nudlova 1, 3, 6, 7,9, 10
e Kure ala bazant, dusena ryze 1, 3, 6, 7, 9, 10
e« Michana vajicka, kecup, rohlik 1, 3

PATEK 15. 12.
e Miléko s ¢okoladovymi kulickami 1, 7
e Slovacka zelnice 1, 3, 6, 9
e Bulgur s kurecimi kousky, ¢erstvou zeleninou 1, 3, 6, 7, 9, 10
o Kukuri¢ny chlebik s pomazankovym maslem a zeleninou, ¢aj 1, 7

Seznam alergentl na vyzadani u pani ucitelek



